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« Vous êtes le sel de la terre, vous êtes la lumière du monde. »  

Matthieu 5 :13-14 
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Mot de bienvenue 
 
 
 
Chers amis, Bienvenue !  
 
Vous tenez dans vos main l’édition 2023-2024 du livret de 
présentation de la paroisse Saint Paul Aurélien du Haut Léon. 
Les dix-neuf clochers de notre paroisse sont heureux de vous 
accueillir. Déjà baptisés ou non, vous êtes tous attendus par le 
Seigneur… et par notre communauté ! Il n’y a pas d’âge pour 
devenir chrétien !  
 
Pour découvrir Dieu et grandir dans votre vie chrétienne, notre 
paroisse est heureuse de vous proposer une multitude 
d’activités. Vous en trouverez pour tous les âges et, nous 
l’espérons, tous les goûts.   
 
Chacune de ces activités vous permettra de faire une expérience 
de prière, de fraternité, de service, de formation chrétienne et 
d’évangélisation pour devenir toujours plus disciples du 
Seigneur. Vous trouverez toutes les coordonnées de ces groupes 
et services dans le livret. J’attire aussi votre attention sur le 
calendrier paroissial, qui vous donnera un aperçu de l’année à 
venir.  
 
Depuis mon arrivée comme Curé de cette paroisse il y a deux 
ans, c’est une première expérience d’un livret paroissial mis à la 
disposition de chacun. Il y a encore des manques sans doute, 
mais nous saurons améliorer notre communication. C’est une 
première ébauche qui a pour but de créer des liens et de vivre 
la Communion fraternelle.  
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Trois prêtres et un diacre sont engagés au service de notre 
paroisse. De nombreux chrétiens laïcs y sont engagés et vous 
trouverez aussi certainement votre place : nous vous y 
attendons !  
 
Que Dieu vous bénisse et vous garde,  
 
Père Guillaume, Curé  
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La paroisse Saint Paul Aurélien du 

Haut Léon  
 
 
Notre paroisse Saint Paul Aurélien du Haut Léon compte dix-
neuf clochers organisés en trois communautés chrétiennes 
locales (CCL) : Baie du Kernic, Saint Pol de Léon et Notre Dame 
de Callot. 
 
 
 
  

 
 

  



6 
 
 
 

L’accueil paroissial 
 
Presbytère de Saint Pol de Léon - 1, rue de vieilles Ursulines. Du 
mardi au samedi de 9h30 à 11h30. 02 98 69 01 15. 
 
Presbytère de Roscoff - 10, rue Albert de Mun. Les mardis, 
jeudis et samedis de 10h00 à 11h30. 02 98 69 70 17. 
 
Presbytère de Plouescat - 5, rue Saint Julien. Du lundi au 
vendredi de 10h00 à 11h30. 02 98 69 60 50.  
 
Presbytère de Carantec - 8, rue du Kelenn. Du mardi au samedi 
de 10h00 à 11h30. 02 98 67 02 72.  
 
Mail : secretariat@paroissesaintpaulaurelien.fr 
 
 

Bulletin paroissial, site internet et newsletter  
 
Suivez toutes les activités, horaires et les communications de la 
paroisse avec :  
 

 Le bulletin paroissial publié toutes les deux semaines et 
disponible aux accueils et dans les églises.  

 La newsletter envoyée également toutes les deux 
semaines. Pour recevoir la newsletter merci d’envoyer une 
demande à l’adresse suivante : 
communication@paroissesaintpaulaurelien.fr 

 Le site internet de la paroisse :  
www.paroisse-saintpaulaurelien.fr 

  

mailto:secretariat@paroissesaintpaulaurelien.fr
mailto:communication@paroissesaintpaulaurelien.fr
http://www.paroisse-saintpaulaurelien.fr/
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Les Prêtres et Diacres  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Père Guillaume CROGUENNEC  
Curé, résidant à Saint Pol de Léon 
gcroguennec@paroissesaintpaulaurelien.fr 
 
Père Christophe KELBERT  
Prêtre coopérateur, résidant à Santec 
christophek@paroissesaintpaulaurelien.fr 
 

Père Georges-Clément ASSOFI 
Prêtre coopérateur, résidant à Roscoff 
gassofi@paroissesaintpaulaurelien.fr 

Père Jean LADAN  
Prêtre en retraite, au service de la paroisse, 
résidant à Plougoulm, jean.ladan@orange.fr 

Père Jean FEAT 
Prêtre en retraite, résidant à Saint Pol de Léon  

Père Jean-Yves BAZIOU 
Prêtre en retraite, résidant à Plouescat  

Père Dominique de LAFFOREST 
Prêtre en retraite, résidant à Carantec  

Christian CLAVERIE  
Diacre permanent, résidant à Roscoff. 
christian.claverie@gmail.com 

mailto:gcroguennec@paroissesaintpaulaurelien.fr
mailto:christophek@paroissesaintpaulaurelien.fr
mailto:gassofi@paroissesaintpaulaurelien.fr
mailto:jean.ladan@orange.fr
mailto:christian.claverie@gmail.com


L’équipe pastorale 
 
L’équipe pastorale est chargée de l’animation de la paroisse. Elle 
est composée du curé, des deux prêtres coopérateurs et de sept 
laïcs.   
 
 
 
 
  

Marie France ROPARS : 67 ans, mariée à Yves depuis 
45 ans, 2 enfants, retraitée du secteur privé, habite 
Plouescat.  

Patrice BARA : 66 ans, marié à Franseza depuis 39 
ans, 2 enfants, marin retraité, habite Carantec. 

Valérie MEIJER : 67 ans, mariée à Laurent depuis 39 
ans, enseignante, retraitée de l'Education Nationale, 
habite Roscoff, référente pour la démarche synodale 
(Devenir Chrétien en Famille). 

Pierre LE GAC de LANSALUT : 70 ans, veuf, père et 
grand-père, ingénieur retraité, habite Taulé. Délégué 
pastoral pour la CCL Notre Dame de Callot. 
 

Yannick CHAPALAIN : 54 ans, séparé, 4 enfants, 
habite à Plougoulm. Référent aux « Affaires 
économiques et immobilières » 
 

François LAURENT : 58 ans, marié à Gabrielle, 5 
enfants, retraité d’une institution internationale, 
habite Plouescat. Référent du pôle « Liturgie », et 
délégué pastoral pour la CCL Baie du Kernic.   

Jean-Eudes LE VERGER : 39 ans, marié à Philippine 
depuis 4 ans, responsable de programme 
informatique en entreprise, habite Carantec. 
Référent du pôle « Communication ». 
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Le Conseil pour les Affaires Economiques et 

Immobilières 
 
Avec le Curé de la paroisse, le Conseil pour les Affaires 
Economiques et Immobilières :  
- Etudie, contrôle et approuve les comptes de l’année 

écoulée, 
- Etablit le budget prévisionnel de l’année nouvelle et les 

plans de financement des projets importants,  
- Apporte sa collaboration à la gestion de la paroisse, en 

réfléchissant aux besoins matériels des CCL, du diocèse et 
de l’Eglise universelle, 

- Veille à ce que les personnes et les équipes au service de la 
paroisse aient les moyens d’exercer leur action pastorale, 

- Vérifie l’usage qui est fait des ressources de la paroisse, 
selon les normes canoniques, civiles et fiscales en vigueur.  

 
Contact : Joseph CORRE, Délégué aux affaires temporelles  
Mail : josephcorreperso@orange.fr 
 
 

Les relais de proximité 
 
La mise en place des relais de proximité pour chacun des dix-
neuf clochers de notre paroisse est en cours. Chaque relais de 
proximité est constitué d’une ou deux personnes venant de 
chaque clocher. Le relais de proximité a pour objet de faire le 
lien entre le clocher, la communauté chrétienne locale (CCL) et 
l’équipe pastorale.  
 
 

mailto:josephcorreperso@orange.fr
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Activités paroissiales 
 

Les sacrements 

 

La Messe 

 
La Messe est le plus grand sacrement de l’Eglise. C’est la 
célébration au cours de laquelle le prêtre renouvelle à l’autel le 
sacrifice du Christ qui sauve le monde et où nous pouvons 
communier à l’hostie consacrée qui est devenue réellement le 
Corps du Christ. C’est l’occasion de méditer la parole de Dieu et 
prendre le temps de rendre grâce. C’est aussi le rendez-vous que 
Dieu nous donne chaque semaine, le dimanche. L’Eucharistie 
est le sommet de la vie chrétienne.   
 
Messes du dimanche :  
Des messes sont célébrées le samedi soir et le dimanche dans 
toutes les églises de la paroisse suivant un programme 
communiqué dans le bulletin paroissial, la newsletter, sur le site 
de la paroisse et affiché dans les églises. Il y a une messe chaque 
dimanche et grande fête à 11h à la cathédrale de St Pol ainsi que 
dans les églises de Plouescat et de Carantec. 
 
Messes de semaine :  
- Mardi à 10h00 : Saint Pol de Léon 
- Mercredi à 10h00 : Carantec et Roscoff 
- Jeudi à 10h00 : Saint Pol de Léon (messe suivie des 

confessions avec adoration du Saint Sacrement), et Cléder 
(Maison paroissiale) 

- Vendredi à 10h00 : Saint Pol de Léon (messe pour les défunts 

de la paroisse)  
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Messes en Familles :  
Le principe de la Messe en Familles est d'accueillir les enfants, 
accompagnés de leurs parents et de leur permettre de mieux 
trouver leur place dans la communauté chrétienne au cours de 
la messe dominicale. Une invitation particulière est faite aux 
jeunes couples avec leurs enfants ainsi qu’à toutes les familles 
d’enfants catéchisés, les parents préparant un baptême, les 
couples se préparant au sacrement du mariage, etc... Des étapes 
d'enfants vers le baptême sont célébrées. Les dates des Messes 
en Familles prévues pour l'année, sont indiquées dans le 
calendrier ci-dessous, annoncées par les catéchistes et 
communiquées dans les annonces paroissiales. 
 
Messes en breton :  
Des messes en langue bretonne sont prévues dans le courant de 
l'année dans la paroisse. Les dates des messes en langue 
bretonne paraissent dans les annonces paroissiales. 
 

 

Réconciliation 

 
Ce sacrement est le signe de l’amour infini de Dieu. Le pardon 
de Dieu est toujours possible dans nos vies, quel que soit notre 
passé, si nous faisons une démarche de repentir vraiment 
sincère. En nous reconnaissant pécheur, nous croyons que 
l’amour infini de Dieu est toujours le plus fort. Nous accusons 
de nos fautes devant un prêtre qui nous donne, au nom de Dieu, 
l’absolution de nos péchés, c’est-à-dire le pardon total de nos 
fautes. Le prêtre est tenu au secret absolu sur ce qu’il entend en 
confession.  
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Des confessions individuelles sont proposées les jeudis, à la 
cathédrale de Saint Pol de Léon, à l'issue de la messe de 10h00. 
Il est bien évidemment possible de solliciter un rendez-vous 
avec un prêtre si vous souhaitez un autre créneau horaire. 
 
 

Adoration silencieuse devant le Saint Sacrement 

 
Adorer le Saint-Sacrement, c’est reconnaître la présence réelle 
de Jésus dans l’hostie consacrée. Adorer le Saint-Sacrement, 
c’est prendre du temps avec le Seigneur Jésus, réellement 
présent dans l’hostie consacrée, pour nous laisser aimer par lui. 
Le pape François pratique une heure d’adoration eucharistique 
chaque soir de 19h à 20h ; c’est le moment qu’il préfère.  
 
- Le 1er jeudi de chaque mois, de 20h00 à 20h30, à l’église de 

Santec. 
- Tous les jeudis de 10h30 à 11h00 à la cathédrale de Saint 

Pol de Léon. 
- Tous les samedis à 9h30 à la cathédrale de Saint Pol de Léon, 

au cours du Chapelet. 
- Tous les deuxièmes mercredis du mois, lors des soirées 

Ephata à 20h00 à Plougoulm. 
 

  



13 
 
 
 

Le baptême des enfants et des adultes 

 
Le Christ a proposé le baptême à tous pour que tous aient la 
Vie en Dieu.  
Il l’a confié à Son Eglise lorsqu’il a dit à ses apôtres : « Allez de 
toutes les nations faires des disciples, baptisez-les au nom du 
Père, et du Fils, et du Saint-Esprit » (Mt 28, 19-20). Le baptême 
est le sacrement de la naissance à la vie chrétienne : marqué du 
signe de la croix, plongé dans l’eau, le nouveau baptisé renaît à 
une vie nouvelle. Devenu chrétien, le nouveau baptisé peut 
vivre selon l’Esprit de Dieu.  
 
« Être baptisé c’est possible à tout âge ! » Si vous souhaitez 
devenir chrétien, disciple de Jésus-Christ, vous pouvez 
demander le baptême.  
Avant de recevoir le baptême, on vit un temps de 
« catéchuménat » durant lequel on découvre l’enseignement de 
Jésus, la relation à Dieu dans la prière et la vie en Eglise. C’est 
un chemin proposé à toute personne qui cherche Dieu et désire 
devenir chrétien en se préparant aux sacrements de l’Initiation : 
baptême, confirmation, eucharistie.  
 
Les inscriptions et les demandes de baptêmes sont faites lors 
des permanences du samedi, de 10h00 à 11h30, aux accueils de 
Saint Pol de Léon, Carantec et Plouescat.  
 
Tél : 02 98 69 01 15            
Mail : bapteme@paroissesaintpaulaurelien.fr 
 

  

mailto:bapteme@paroissesaintpaulaurelien.fr
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1ère Eucharistie, Profession de foi et Confirmation 

 
La première Eucharistie est une tradition catholique qui marque 
le sacrement de l'Eucharistie. Ce jour-là, les enfants reçoivent le 
corps et le sang du Christ. Cette cérémonie se déroule à l'église 
en présence de la famille, mais aussi de tous ceux qui souhaitent 
y assister, parrain et marraine, amis... Généralement, après la 
cérémonie toute la famille se retrouve chez le communiant pour 
un repas de fête. Il est courant de recevoir des cadeaux religieux 
lors d'une première Eucharistie. 
 
La Profession de foi est une étape proposée aux enfants de 
douze ans : c'est une cérémonie au cours de laquelle ils 
renouvellent leur engagement de baptisés pris par leurs parrain 
et marraine quand ils étaient enfants Ils affirment en public : « 
Oui, Seigneur, je crois ». 
 
La Confirmation est le sacrement consistant à marquer d'huile 
sainte une personne baptisée afin qu'elle reçoive le don du 
Saint-Esprit. Alors que, par le baptême, le baptisé meurt et 
ressuscite avec le Christ, le confirmé est empli du Saint-Esprit 
comme l'ont été les Apôtres le jour de la Pentecôte avec Marie. 
C’est l’Evêque ou son adjoint, le vicaire général, qui préside ce 
sacrement au cours d’une Eucharistie.  
 
Ces sacrements se préparent dans le cadre de l’éveil à la foi des 
tout petits et de la catéchèse (Cf. paragraphe « Enseignement »)  



15 
 
 
 

Se préparer au mariage  

 
L’amour entre un homme et une femme est tellement fort qu’il 
porte en lui la volonté du « pour toujours ». Quel beau défi ! 
 
Pour tenir dans la durée, l’Eglise ne se contente pas de préparer 
une cérémonie mais un engagement pour toute la vie. Un prêtre 
et des couples de paroissiens sont là pour vous accompagner 
sur le chemin du bonheur !  
 
Pour l’ensemble des clochers de la paroisse, les inscriptions à la 
préparation au mariage, et les demandes de mariage sont à 
adresser à l’adresse suivante :  
 
Mail : mariage@paroissesaintpaulaurelien.fr 
 
 

L’ordination ou sacrement de l’ordre 

 
Au sein de l’Eglise catholique, le service de la communauté est 
assuré plus particulièrement par les évêques, les prêtres et les 
diacres, que l’on appelle « ministres ordonnés ». Leur mission 
dans l’Eglise leur est confiée, au nom de Jésus-Christ, par le 
sacrement de l’Ordre, généralement appelé « ordination ». Le 
sacrement de l’Ordre se caractérise par l’imposition des mains 
et la prière de consécration prévue. Ce sacrement est conféré 
une fois pour toutes. Le ministre ordonné est configuré au Christ 
Pasteur (évêque et prêtre) et Serviteur (diacre), pour le service 
du Peuple de Dieu. Tout homme baptisé célibataire ou veuf peut 
être appelé par Dieu à la prêtrise ! 
 

mailto:mariage@paroissesaintpaulaurelien.fr
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Pour vous aider à discerner, les prêtres de la paroisse sont 
disponibles ou le service des vocations du diocèse : Père 
Christophe PRIGENT, p.christophe062003@gmail.com.  
   
 

Aumônerie de la santé 

 
Dans les EHPAD et au CHM de Perharidy sont proposés des 
visites aux malades avec des temps d’échanges, des temps de 
prières, et des célébrations de l’Eucharistie. Une équipe de laïcs 
accompagne un prêtre dans cette mission.  
 
 

L’onction des malades 

 
Ce sacrement vient insuffler la vie de Dieu dans le cœur et le 
corps du croyant aux prises avec l’épreuve de la maladie.  
 
La souffrance et la maladie font partie intégrante de la vite de 
toute personne et peuvent parfois conduire à la révolte, ou 
encore au désespoir. Devant une telle tragédie, le Christ n’est 
jamais indifférent comme l’atteste de nombreux passages des 
évangiles. Il a laissé à l’Eglise cet exemple de compassion et 
cette mission : « Guérissez les malades, ressuscitez les morts, 
purifiez les lépreux… » (Matthieu 9, 8).  
 
Tel : 02 98 69 01 15 
Mail : secretariat@paroissesaintpaulaurélien.fr 
 
 

  

mailto:p.christophe062003@gmail.com
mailto:secretariat@paroissesaintpaulaurélien.fr
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L’accompagnement au deuil 

 
La prière de l’Eglise accompagne nos défunts ! 
 
Lorsque nous perdons un proche, nous nous tournons vers 
l’Eglise pour nous accompagner dans notre deuil. C’est le sens 
des funérailles catholiques. Par cette célébration, nous prions 
pour le défunt afin que le Seigneur l’accueille dans Sa 
miséricorde auprès de Lui. C’est aussi une grande consolation 
pour les proches d’être portés par la prière de l’Eglise.  
Pour préparer la cérémonie, dès l’annonce du décès, la famille 
contacte les pompes funèbres qui se chargent de prévenir la 
paroisse pour l’organisation de la cérémonie. L’équipe 
paroissiale désignée pour les obsèques prend contact avec la 
famille.  
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Prière 
 
 

Chapelets 

 
Le mot chapelet désigne à la fois une prière, bien connue des 
chrétiens d’Occident, et l’objet de piété utilisé pour guider 
cette prière. De ses origines, le chapelet a gardé son caractère 
de prière vocale et répétitive, mais c’est aussi une prière 
méditative. À chaque dizaine est associé un « mystère », c’est à 
dire l’évocation d’un moment de la vie du Christ ou de la Vierge 
Marie. « Le rosaire se situe dans la meilleure et dans la plus pure 
tradition de la contemplation chrétienne » (Jean-Paul II). 
 
Récité les samedis à 9h30 à la cathédrale de Saint Pol de Léon 
Contact : Marc THOBATY, marc.thobaty@orange.fr 
 
 

Mois du Rosaire 

 
Le mois du Rosaire est le mois d’octobre avec des temps de 
prière communautaire : 
- Roscoff : les vendredis à 17h00 à l'église. 
- Santec : les lundis à 17h30 à l’église. 
- Henvic : les jeudis à 17h00 à l'église. 
- Saint Pol de Léon : les samedis à 9h30 à la cathédrale. 
- Locquénolé : les jeudis à 09h15 à l’église.  
 
Merci de vérifier les jours et horaires actualisés qui paraissent 
dans les annonces paroissiales 
 

mailto:marc.thobaty@orange.fr
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Mois de Marie 

 
Le mois de Marie est le mois de Mai avec des temps de prière 
communautaire : 
- Roscoff : les vendredis à 17h00 à l'église. 
- Santec : les lundis à 17h30 à la chapelle du Dossen. 
- Henvic : les mercredis à 18h00 à la chapelle sainte 

Marguerite. 
- Saint Pol de Léon : les samedis à 9h30 à la cathédrale. Les 

lundis et mardis du mois de mai, la messe de 10h00 est 
célébrée à la chapelle du Kreisker au lieu de la cathédrale. 

 
Merci de vérifier les jours et horaires actualisés qui paraissent 
dans les annonces paroissiales 
 
 

Prière des mères de famille 

 
Ce mouvement de soutien s’adresse à toutes celles qui ont un 
cœur de mère et qui désirent prier ensemble pour leurs 
enfants et petits-enfants.  
 
Tous les mardis à 9h30 au presbytère de Plouescat.  
Contact : Gabrielle LAURENT - 06 95 44 45 67 
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Soirée Ephata – « Si tu savais le don de Dieu » 

 
Les soirées « Ephata » (ouvre-toi) entament leur deuxième 
année dans notre paroisse un projet paroissial 
d’évangélisation, ouvert à tous, pratiquants réguliers ou 
occasionnels, à vous, engagés dans l’église, mais aussi à tous 
ceux qui sont aux portes de nos églises et qui n’osent pas 
entrer, à ceux qu’on imagine très loin du Seigneur. Ce seront 
des soirées pour nous ouvrir à la présence du Seigneur, le louer 
par nos chants et par nos voix, nous laisser enseigner par sa 
Parole, l’adorer dans le Saint-Sacrement et nous laisser guérir 
par sa présence aimante. Il sera possible de recevoir le 
sacrement de Réconciliation lors de ces rencontres. 
 
Ces soirées Ephata auront lieu en présence d’un prêtre, tous les 
deuxièmes mercredis de chaque mois à l’église de Plougoulm de 
20h à 21h30, à partir du 11 octobre 
  
Nous vous invitons à porter ce beau projet dans vos prières et 
aussi à prier dès maintenant pour toutes les personnes que vous 
imaginez inviter à ces rencontres de prière pour que le Seigneur 
toujours à l’œuvre, prépare les cœurs à le recevoir, parce que…. 
IL EST LE CHEMIN, LA VERITE ET LA VIE ! 
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Enseignements 
 
 

Eveil à la foi des tout petits et catéchèse  

 
Il n’est jamais trop tôt pour apprendre à prier et à adorer le 
Seigneur. L'éveil à la foi consiste en un accompagnement de 
l'enfant par ses parents, pour les enfants de 3 à 7 ans.  
 
La catéchèse scolaire ou paroissiale est proposée aux enfants 
du CE 1 à la 6ème inclus. Elle est proposée pour découvrir Dieu, 
Son Amour et Sa Parole. Grâce au catéchisme, les enfants 
apprennent à prier, à aimer Dieu, à découvrir la foi catholique, 
ainsi que préparer leur 1ère Eucharistie. Lors des messes en 
familles, les enfants sont invités à se rassembler pour prier 
ensemble à l’Eglise avec tous les enfants du catéchisme et leurs 
parents. Les enfants sont accompagnés par des adultes formés, 
désireux de cheminer avec eux dans leur foi.  
 
Les inscriptions sont ouvertes habituellement jusque fin 
septembre. Les familles sont invitées à se rapprocher de leur 
établissement scolaire catholique ou de l’accueil paroissial pour 
les inscriptions.  
 
Tel : 02 98 69 01 15 
Mail : secretariat@paroissesaintpaulaurelien.fr 

 

 

  

mailto:secretariat@paroissesaintpaulaurelien.fr
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Lecture biblique 

 
Un mardi par mois à 14h30 au presbytère de Saint Pol de Léon. 
Ouvert à tous, sans connaissances préalables. Les dates des 
rencontres sont publiées dans le bulletin paroissial. 
 
Contact : Marie-Madeleine THEVENIN – 02 98 29 04 05 
(message) 
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Rassemblements 
 

Pastorale des jeunes 

 
Tu es lycéen ? Tu cherches un lieu convivial pour discuter, 
échanger, prier et célébrer, rencontrer d’autres jeunes ? Viens 
à l’aumônerie ! Près de 300 jeunes sont en études secondaires 
dans les établissements de notre paroisse. L’aumônerie du lycée 
de Notre-Dame du Kreisker est ouverte et accueille les jeunes 
pour un temps d’échange et de partage, autour de leur vie, et 
de leur engagement dans l'Eglise. 
Contact : Père Christophe KELBERT 
 

Scouts et Guides de France 

 
Si tu veux vivre une grande aventure avec d’autres jeunes de 
ton âge, le scoutisme est fait pour toi ! 
 
Le scoutisme est une école de vie basée sur le service, 
l’entraide, la vie dans la nature et en communauté. Il forme le 
caractère et permet d’acquérir le sens du concret et de grandir 
dans la foi.  
 
Le groupe Scouts et Guides de France Pol Aurélien accueille des 
Farfadets (6-8 ans), des Louveteaux/Jeannettes (9-11 ans), des 
Scouts/Guides (12-14 ans) et des Pionniers/Caravelles (15-17 
ans) et des Compagnons (18-21 ans). Les chefs peuvent avoir 
entre 17 et ...ans. 
 
Contact : Emmanuelle ROHOU (Responsable de groupe) 
Tel : 06 83 56 43 69 
Mail : saintpol.sgdf@gmail.com 

mailto:saintpol.sgdf@gmail.com
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Mouvements d’actions catholiques 
 

Chrétiens en Monde Rural (CMR) 

 
Promouvoir le vivre ensemble, la fraternité et les solidarités en 
rural au travers d’une vie d’équipe, de rencontres ponctuelles 
et de projets collectifs en vue de contribuer à la transformation 
de la société. 
 
Une équipe CMR est en général composée de 6 à 12 personnes, 
seules ou en couple, habitant une même zone géographique, et 
ayant plus ou moins le même âge. Dans l’équipe, il y a en général 
une personne qui est chargée de l’accompagnement. C’est un 
prêtre, un diacre, un(e) religieux (se), ou une personne laïque, 
qui s’est formée pour accompagner l’équipe dans sa réflexion. 
L’équipe se réunit tous les mois, chez l’un ou l’autre des 
membres, en soirée ou parfois le weekend. Une réunion dure 
en général 2 ou 3 heures, avec un moment convivial à la fin, 
autour d’un verre et d’une pâtisserie. 
 
Contact : Jacques et Marie-Thérèse TANGUY 
Adresse : Saint Yves 29250 Saint Pol de Léon 
Tel : 02 98 69 05 78 
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Mouvement Chrétien des Retraités (MCR) 

 
Des temps forts rythment l’année : journée de rentrée, 
réunions en équipe, fêtes religieuses, assemblée générale du 
MCR diocésain, journée de fin de campagne... ce qui permet de 
se retrouver dans l’amitié, le partage des expériences vécues et 
de la prière. 
 
Les équipes du MCR se réunissent :  
 
Pour la CCL de Saint Pol de Léon, les :  
- 2èmes jeudis du mois à 14h00 à la salle du presbytère de Saint 

Pol de Léon 
- 3èmes jeudis du mois à la salle paroissiale de Plouénan 
 
Pour la CCL de Notre Dame de Callot, les :  
- 2èmes mardis du mois à 14h00 à la sacristie de Taulé.  
 
Mail : secretariat@paroissesaintpaulaurelien.fr  

mailto:secretariat@paroissesaintpaulaurelien.fr
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Mouvements de solidarité 
 
 

Conférence Saint-Vincent de Paul 

 
Nourrie de la spiritualité de Saint-Vincent de Paul, du 
bienheureux Frédéric Ozanam, et à leur exemple, la 
Conférence Saint-Vincent de Paul va à la rencontre des plus 
pauvres pour leur procurer une aide, essentiellement 
alimentaire. Ainsi chaque année, quelques 2000 foyers sont 
visités, 5000 personnes sont secourues, 100 tonnes de denrées 
sont distribuées. Nous avons besoin de vous ! Rejoignez-nous ! 
 
Contact : Odile LE DALL - le-dall.odile@orange.fr 
 
 

Secours Catholique 

 
Au Secours Catholique-Caritas France, plus de 58 000 
bénévoles et près de 900 salariés agissent contre la pauvreté 
et en faveur de la solidarité, en France et dans le monde. 
 
En tant que service de l'Église catholique qui a pour mission de 
soutenir les plus fragiles, l'association – créée en 1946 – se 
mobilise sur le territoire hexagonal et outre-mer et apporte son 
soutien dans plus de 52 pays et territoires en lien avec le réseau 
mondial Caritas Internationalis. 
 
Le Secours Catholique s’attaque à toutes les causes de pauvreté, 
d’inégalités et d’exclusion. L'association interpelle l’opinion et 
les pouvoirs publics et propose des solutions dans la durée. Elle 
place au cœur de son action la participation des personnes 
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accompagnées et le renforcement de la capacité de tous à agir 
ensemble. 
 
Notre paroisse compte deux équipes du Secours Catholique :  
- Saint Pol de Léon : Christophe DESCHARD - 

christophe.deschard@laposte.net 
- Haut Léon Baie du Kernic : baiedukernic29430@gmail.com, 

06 38 64 63 26 
 
 

Hospitalité diocésaine Notre-Dame de Lourdes 

 
L’Hospitalité Notre-Dame de Lourdes du Diocèse de Quimper 
et Léon est une association qui a été constituée le 10 février 
1952, par la transformation de l’Association des Brancardiers du 
Diocèse de Quimper fondée en 1930. 
 
Son premier objectif : Assister et accompagner les personnes 
malades, handicapées et âgées aux pèlerinages diocésains à 
Lourdes et à leurs pardons dans le diocèse. 
 
L’une des vocations de l’Hospitalité, c’est de rappeler à nos 
sociétés que chacun a le droit d’exister, d’aimer et d’être aimé. 
 
Contact : Maurice GUIVARC’H (Président) 
Tel : 02 98 07 66 44 
Mail : guivarch.maurice@wanadoo.fr 
 
 
 

  

mailto:christophe.deschard@laposte.net
mailto:baiedukernic29430@gmail.com
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Au service de la liturgie 
 
Le service de la liturgie se décline dans l’ensemble de la paroisse 
et dans chaque clocher, à l’occasion des messes dominicales ou 
de semaine, des grandes fêtes et des célébrations de baptême, 
de mariage et d’obsèques. Il demande des équipes de 
préparation, d’accueil, de sacristains, de lecteurs, de chantres-
animateurs ainsi que de servants d’autel, constituées par 
clocher ou par CCL. Par ailleurs, la chorale et le petit chœur 
participent aux grandes fêtes à la cathédrale et un groupe de 
paroissiens musiciens anime les « Messes en famille ». Vous 
êtes les bienvenus pour enrichir ces équipes au service de la 
liturgie ! 
 
 

Accueil 

 
L’accueil est une partie importante de la mission des chrétiens. 
Des églises ouvertes le plus largement possible aux pèlerins et 
aux visiteurs, et un « bonjour » de la part de la communauté 
locale à chaque fidèle venant à la messe dominicale en sont les 
signes pratiques les plus simples. Dans tous les clochers où cela 
est possible, des équipes sont constituées pour assurer 
l’ouverture de l’église le matin et sa fermeture avant la nuit.  
 
Lors des messes dominicales, des paroissiens assurent l’accueil 
à l’entrée de l’église et distribuent feuilles de chant et bulletin 
paroissial. Ce sont souvent eux qui sont le premier point de 
contact entre la paroisse et les fidèles nouvellement arrivés ou 
de passage. 
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Les sacristains 

 
Une équipe de sacristines et de sacristains est chargée de la 
préparation matérielle des offices religieux dans chacun des 
clochers : messes (semaine et dimanche), baptêmes, mariages 
et obsèques.   

 

 

Préparation de la liturgie 

 
Dans chaque CCL, des équipes de laïcs préparent le contenu des 
messes dominicales, en particulier le choix des chants et la 
prière universelle.  
 
La liturgie de la Parole est une partie fondamentale de chaque 
célébration. Dans chaque clocher, des équipes sont constituées 
pour assurer la proclamation de la Parole lors des messes 
dominicales.  
 
Par ailleurs, dans chaque CCL, des équipes de « chantres-
animateurs » sont constituées pour aider l’assemblée à faire de 
chaque messe une célébration belle et priante, avec l’aide de 
nos talentueux organistes. 
 
Sans oublier l’équipe d’art floral liturgique qui embellit nos 
église, invitant à la contemplation et à la prière.    
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Servants d’autel 

 
« Qu’il est beau, qu’il est grand de connaître, d’aimer et de 
servir Dieu ! Nous n’avons que cela à faire en ce monde. » 
Saint Jean-Marie Vianney 
 
Le groupe des servants d’autel de la paroisse Saint Paul Aurélien 
du Haut Léon réunit des garçons et des filles, à partir de 7 ans, 
qui souhaitent se mettre au service de l’Eglise et du Christ, à 
travers le service de la Liturgie. 
 
Contact : Benjamin POPIEUL – benjaminpopieul@orange.fr  
 

La Chorale 

 
La « Chorale » concerne toute la paroisse et est ouverte à tous. 
Les répétitions ont lieu chaque mardi de 20h00 à 21h00, à la 
salle sainte Anne, rue de la Psalette à Saint Pol de Léon, sous la 
conduite de Jean HULARD.  Si vous avez envie de participer à 
l’animation de notre vie paroissiale, si vous aimez chanter, 
rejoignez la chorale ! 
 

Petit chœur de Saint Paul Aurélien 

 
Le « Petit chœur de Saint Paul Aurélien » concerne toute la 
paroisse et s’adresse à ceux qui souhaitent chanter à plusieurs 
voix. Il se compose d'une dizaine de choristes sous la conduite 
de Jean HULARD. Le chœur travaille des chants pour certaines 
messes. Si vous aimez chanter, rejoignez le petit chœur !  
 
Contact : Marieke DAVION - 06 20 70 69 46  
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Atelier de musique instrumentale 

 
Fondé dans le but de préparer les Messes en Familles et autres 
solennités, un atelier de musique instrumentale existe depuis 
quelques années. Il a lieu à la salle Ste Anne, à Saint Pol de Léon. 
Ouvert à tous les âges et tous les instruments, l'atelier donne à 
chacun la possibilité de prendre une part active aux 
célébrations, chacun selon son niveau, sa progression et le 
timbre de son instrument. Les cours sont gratuits, les 
participants s'engagent simplement à de l'assiduité aux 
répétitions et à la participation aux temps forts de la paroisse. 
Bienvenue aux nouveaux musiciens ! La musique est une joie et 
un don de Dieu, partageons-la ! 
 
Contact : Paul RIGOLOT - rigolotannie@gmail.com 
 
 

Groupe de musique Expressions  

 
« Expressions » est un groupe de musique et de chant qui 
intervient pour l’animation des chants liturgiques lors des 
messes dominicales, régulièrement, sur notre paroisse.  
 
Contact : Philippe ALADAME – philippe.aladame@sfr.fr 
 
 
  

mailto:rigolotannie@gmail.com
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Calendrier paroissial 2023-2024  
 
Les dates affichées ci-dessous sont susceptibles d’évoluer. 
Référez-vous au Bulletin paroissiale, à la newsletter et au site 
internet. 
 

 
 
 
Principaux pardons de notre paroisse :  
 
Pardons du mois de Juin :  
Saint Hervé à Lanhouarneau 
Saint Adrien à Santec 
 
Pardons du mois de Juillet :  
Saint Eloy à Mespaul 
Prat Coulm à Plougoulm 
Sainte Barbe à Roscoff 
Sainte Anne à la chapelle de Kerfissien, à Cléder 
Sainte Anne à l'Ile de Batz 
 
Pardons du mois d’Août :  
Troménie à Locquénolé 
Sainte Marguerite à Henvic 
Notre-Dame de Callot à Carantec 



33 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



34 
 
 
 

  



35 
 
 
 

  



36 
 
 
 

  



37 
 
 
 

Denier et offrandes de messe 
 
L’Eglise vit exclusivement des dons des catholiques.  
 
Pour les frais généraux des paroisses du diocèse :  

 
 
Pour l’entretien et grosses réparations des églises, presbytères 
et salles propriétés du diocèse :  

 
 
 

 
 
Don en ligne scannez 

ce QR code 
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Notes personnelles :  
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La Fraternité 
 

La fraternité, Seigneur, c’est comme un bouquet 
Offert au moment où l’on en a besoin ; 

C’est comme une eau claire qui vous désaltère, 
C’est comme une chaleur qui va droit au cœur ! 

 
La fraternité, Seigneur, c’est tout une chaîne 

Qui se met en route, maillons de prière, 
C’est un petit signe, l’envoi d’une carte, 

C’est une visite faite à l’hôpital ! 
 

La fraternité, Seigneur, c’est comme un bouquet 
Aux couleurs de vie, qui n’enferme pas 

Dans la maladie, qui ne s’arrête pas, 
Car autour de soi, d’autres attendent aussi. 

 
La fraternité, Seigneur, c’est une famille 

Qui vous tend la main, avec trois fois rien, 
Un feu allumé, le son d’une voix, 

Une façon d’aider, de dire : « on est là ». 
 

La fraternité, Seigneur, c’est comme un bouquet, 
Les fleurs sont des noms dont on se souvient, 
Les fleurs sont des « liens » dont on a besoin 

Dans le quotidien… C’est comme le Pain ! 
 

Aide-nous, Seigneur, à vivre tout cela… 
 
 

Prière Action Catholique Générale des Femmes 
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Toutes les informations actualisées sont disponibles dans le 
bulletin Paroissial, et sur www.paroisse-saintpaulaurelien.fr. 

Recevez également la newsletter en faisant la demande à 
communication@paroissesaintpaulaurelien.fr 


