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POUR UNE JUSTICE ÉCONOMIQUE PLUS RESPONSABLE AU 
SERVICE D’UNE SOUVERAINETÉ ALIMENTAIRE POUR TOUS 

 
« La politique ne doit pas se soumettre à l’économique […] Aujourd’hui, en pensant au Bien 
Commun, nous avons impérieusement besoin que la politique et l’économie, en dialogue, se 
mettent résolument au service de la vie, spécialement de la vie humaine » Laudato si' § 189  
 
Cette phrase de notre pape François est une bonne introduction, et elle nous plonge au cœur de 
la thématique du Carême de cette année 2024 : la faim et la justice économique sont, à bien y 
considérer, les deux plateaux d’une même balance.  
 
En ce début de XXIe siècle, il est à regretter que la faim touche 345 millions de nos frères et sœurs 
à travers le monde et que les diverses crises que nous avons traversées – pandémie, 
ralentissement du commerce mondial – aient conduit de plus en plus de femmes et d’hommes à 
se trouver confrontés à un niveau élevé d’insécurité alimentaire. Ne nous méprenons pas, cette 
situation d’insécurité alimentaire touche à la fois les pays du Nord et ceux du Sud, même si la 
plus grande partie de ceux qui en souffrent se concentre sur les pays du Sud.  
 
Depuis plus de 60 ans que nous luttons contre les causes de la faim POUR UNE JUSTICE 
ÉCONOMIQUE PLUS RESPONSABLE AU SERVICE D’UNE SOUVERAINETÉ ALIMENTAIRE POUR TOUS 
et promouvons une souveraineté alimentaire pour toute personne vivant sur notre chère 
planète, nous avons repéré et identifié les facteurs de l’insécurité alimentaire. C’est bien à ce 
titre que nous pouvons affirmer que « Vaincre la faim, c’est possible », si nous nous en donnons 
les moyens.  
 
L’absence de toute justice économique vient renforcer – pour ne pas dire aggraver – les causes 
de l’insécurité alimentaire en notre monde. En ne privilégiant que le profit, en ne rémunérant 
pas à sa juste valeur le travail de ceux que les multinationales emploient ; en exploitant dans des 
conditions inhumaines des enfants, des femmes et des hommes pour l’extraction de minerais 
rares pour alimenter nos smartphones ou futures voitures électriques ; en accaparant des terres 
au profit de l’agro-industrie ; et en l’absence de justice économique et de volonté politique de 
certains États d’imposer, d’assurer et de garantir le respect de la dignité humaine à toutes et à 
tous, un respect de notre environnement au profit de tous en totale harmonie entre nous et la 
nature qui nous le rend bien. Notre modèle économique est non seulement à bout de souffle, 
mais il y a urgence à le réguler et à opter pour des modèles alternatifs plus vertueux et qui ont 
fait la démonstration de leur efficience. 04 Et ce temps de Carême, nous pouvons affirmer notre 
générosité envers nos sœurs et nos frères en grande précarité et en grande souffrance, en 
contribuant pendant ce moment fort. Afin de permettre et de donner les moyens à notre  
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mouvement de poursuivre ses actions pour tous nos partenaires auprès desquels nous sommes 
engagés, depuis de si longues années, pour éradiquer les causes structurelles de la faim en ce 
monde où un autre modèle économique est possible et souhaitable pour plus de justice sociale, 
plus de paix, de préservation de notre environnement. Afin de rendre possible cette volonté 
commune de vivre ensemble que nous appelons toutes et tous de nos vœux. Parce qu’il nous 
faudra bien agir sur « les causes et non sur les symptômes », car « une société s’honore par 
l’attention qu’elle porte et la place qu’elle accorde en son sein aux plus fragiles d’entre les siens 
». 
       Emmanuel Fayemi,  

Membre du bureau national du CCFD-Terre Solidaire 
 

COLLECTE POUR LE CCFD – TERRE SOLIDAIRE 
 
Le CCFD-Terre Solidaire s’engage et agit sur les causes de la faim, notamment par le 
développement de la justice et la dignité de chacune et chacun. Le CCFD-Terre Solidaire finance 
621 projets portés par des organisations locales ou nationales dans 72 pays. Ces projets 
répondent avec des moyens adaptés à la population locale, aux problèmes qu’elle rencontre. 
Tout cela avec pour objectif de lutter contre toutes les causes de la faim. Cela représente 3,7 
millions de bénéficiaires directs dans le monde en Asie, en Afrique, en Amérique latine, en 
Europe de l’Est et au Proche-Orient ! « La justice est une condition indispensable pour atteindre 
l’idéal de la fraternité universelle », nous rappelle le pape François (Fratelli tutti § 173).  
En ce 5ème dimanche de Carême, le CCFD-Terre Solidaire fait appel à votre générosité par une 
collecte auprès des chrétiennes et des chrétiens pour agir contre la faim et pour la justice. Un 
grand merci pour votre soutien et votre participation. 
 
 

         ITINÉRAIRE DE CARÊME 2024 
 

        Chemin de Croix 
 

    Tous les vendredis à 17h00 à l’église de Roscoff 
 

 
 

             Marches bibliques, animées par Michel Appert  
                     /Extraits de la Bible de la Genèse à l’Apocalypse/ 

                     Mercredi 6 mars de 20h00 à 21h30  
                              à la salle Sainte-Anne à Saint Pol de Léon 
 
 
 

      Temps de réconciliation 
 Après toutes les messes de semaine 

  et tous les jeudis à partir de 10h30 à la cathédrale de Saint Pol de Léon 
 Le samedi 23 mars de 10h00 à 12h00 à         

            l’église de Saint Pol de Léon, Carantec, Plouescat. 
 Sur rendez-vous avec les prêtres 

 
 



 

OBSERVANCE DE CAREME 
 

L’Eglise rappelle qu’il y a jeûne et abstinence le Mercredi des Cendres et le Vendredi Saint et 
abstinence chaque vendredi. 
Le Jeûne rappelle en autre, la faim physique se privant de nourriture mais fait tourner notre faim 
vers le Dieu de Jésus le Christ. Avec l’abstinence en se privant de quelque chose qui nous paraît 
essentiel, l’invitation est faite pour des gestes de partage et de solidarité. Tout cela vécu en vivant 
un vrai temps de prière. 
 

PRIÈRES 
 

Prière des mères, tous les mardis à 9h30, au presbytère de Plouescat. Tél : 06 95 44 45 67 mais 
un autre groupe existe à Saint Pol de Léon. Une participante nous écrit : « Je fais partie depuis 
15 ans d’un petit groupe de 6 mamans et nous avons un grand bonheur à nous retrouver. 
L’avantage est que nous nous connaissons bien et formons réellement une petite famille de 
prière. Nous sommes tout à fait d’accord pour accueillir de nouvelles mamans une fois pour leur 
montrer comment nous prions, répondre à leurs questions et les aider à former un nouveau 
groupe. » Tél : 06 85 60 48 47 
 

Prière du chapelet, tous les samedis à 9h30, à la cathédrale à Saint Pol de Léon.  
 

Prière du rosaire, chaque 3ème lundi du mois à 14h30 à la maison paroissiale de Cléder. 
 

SOIRÉES EPHATA 
 

La Fraternité Ephata de la Paroisse Saint Paul Aurélien du Haut Léon t’invite à vivre un temps de 
prière, de louange, d’adoration et de guérison. 
 

 

Un temps pour te laisser rejoindre par sa Parole qui nourrit. 
Il sera possible de recevoir le Sacrement de Réconciliation. 
 

 Mercredis 13 mars, 10 avril, 8 mai, 12 juin  
à 20h00 à l’église de Plougoulm. 

 

LANCEMENT DU PROJET DE PASTORALE DES JEUNES DE LA PAROISSE 
 

Nous savons l’importance de la place des jeunes dans notre communauté paroissiale.  
Un appel est lancé pour que des adultes viennent les accompagner dans leur démarche humaine 
et dans leur découverte de Jésus Christ. Pour qu’ils trouvent leur place dans l’Eglise, une réunion 
d’information aura lieu le dimanche 17 mars à 17h00 à la salle Sainte-Anne à Saint Pol de Léon. 
Nous comptons vraiment sur votre participation pour nous aider à construire tous ensemble ce 
beau projet. 
 

AVEC MARIE, PELERINS DE L’ESPERANCE – SANCTUAIRE NOTRE-DAME DU FOLGOËT 
 

En cette année jubilaire* avec le sanctuaire N. Dame du FOLGOET, la commission diocésaine pour 
la pastorale des Pardons et la pastorale du Tourisme et des Loisirs, proposent un pèlerinage des 
équipes de pardon, et d’accueil des chapelles le samedi 6 avril 2024 (* l’année jubilaire s’achève 
au dernier « Pemp Sull, dim 26 mai) 

 9h30 : Accueil et café à l’accueil Notre-Dame 
 10h : Le Folgoët dans l’Histoire par Georges Provost 
 10h30 : parcours jubilaire (seul ou en groupe) 
 11h30 : Rencontre avec le recteur : P. Christian Bernard 
 12h : Pique-Nique à l’accueil Notre-Dame 
 13h30-14h30 : Temps d’échange 



 
PÈLERINAGE À LOURDES 
 

Ce pèlerinage diocésain, présidé par Mgr Dognin, se déroulera du lundi 22 avril au samedi 27 avril 
2024. Les jeunes (collège, lycée, et post bac), les malades accompagnés de l’Hospitalité et                  
le voyage de l’Espérance (Secours Catholique) partent à Lourdes le dimanche 21 avril.  
Les jeunes et les malades reviennent dans la nuit du 26 au 27 avril 2024. Le voyage de l’Espérance 
revient le samedi 27 avril. 
Tous les visages d’Eglise sont attendus : les malades et l’hospitalité, les familles, la diaconie,                     
les pèlerins des paroisses, les jeunes, les mouvements et associations… 
Contact : Délégués au pèlerinage de la Paroisse : Agnès et Bernard Milanus – Saint Pol de Léon 
bernard.milanus@laposte.net  
 
MESSES DE SEMAINE  
 
       Lundi :       Pas de messe 

 
       Mardi :      10h00 Messe à la cathédrale de Saint Pol de Léon,                                                          

                         (messe suivie d’un chapelet pour la paix)  
 
 Mercredi :  10h00 Messe à Roscoff (Ossuaire) et à Carantec (Oratoire) 
  
 Jeudi :         10h00 Messe à Cléder (Maison paroissiale) 
 

               10h00 Messe à la cathédrale de Saint Pol de Léon,  
               (messe suivie des confessions avec l’Adoration du Saint Sacrement), 
 

 Vendredi :   10h00 Messe à la cathédrale de Saint Pol de Léon  
                                 (messe pour les défunts de la paroisse) 
 
 
PRIER POUR LES DÉFUNTS du 19 février 2024 au 02 mars 2024 

  

  
SAINT POL DE LÉON : Anna KERMOAL – Joseph DIROU – Jeanne CAROFF 
MESPAUL : Jean-Jacques BOTHOREL 
PLOUGOULM : Stéphane MOAL 
ROSCOFF : Michel MEVEL – Jeanne SEITÉ – Annick SALAÜN – Marie-Thérèse LE DUFF 
SANTEC : Paul GUÉGUEN 
ILE DE BATZ : Nicolas TANGUY 
SIBIRIL : Anne PERVÈS 
 
CLÉDER : Jeanne Marie Thérèse REUNGOAT – Josette QUÉRÉ 
PLOUESCAT : Lydie ROUDAUT 
LANHOUARNEAU : René COULOIGNER 
TRÉFLEZ : Georges GODOC 
 
TAULÉ : Jeannine JOURDREN – Jacques JOURDREN 
HENVIC : Marie Dulce MOGUEN 


