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L’Equipe Place et Parole des Pauvres présente 
dans la Paroisse de Saint Paul Aurélien du Haut Léon 

Dimanche 25 Février 2024 
 

L’Equipe Place et Parole des Pauvres est une équipe diocésaine qui a été envoyée en 
mission en novembre 2018 par notre évêque afin de permettre à notre diocèse de se 
questionner sur l’accueil et la place laissés aux plus pauvres et aux plus exclus dans nos 
communautés chrétiennes. 
 

Composée majoritairement de personnes ayant ou ayant eu l’expérience de la grande 
précarité, cette équipe est au service du diocèse pour rendre nos paroisses plus 
fraternelles, accueillantes et ouvertes à tous. 
 

En les écoutant, en réfléchissant avec et à partir d’eux, nous nous enrichissons de leur 
expérience de vie et de foi . En aidant à changer le regard que nous portons sur les plus 
pauvres et les plus fragiles, l’Equipe Place et Parole des Pauvres permet à notre Eglise 
diocésaine de découvrir la force de vie et de foi dont ils sont porteurs et ainsi de mieux 
comprendre en quoi ce sont des partenaires précieux pour l’évangélisation. « Les 
pauvres nous évangélisent » dit le pape François. En effet leur « être proche », leur « être 
vrai » nous ramène au cœur de l’évangile, nous entraîne à aimer notre prochain « à la 
manière de Jésus », pour faire grandir ensemble cette belle fraternité évangélique. 
 

         Pascale Jousset 
         Déléguée diocésaine à la diaconie 

Le programme de la journée du dimanche 25 février 2024 
 

11h00 : Messe dans la cathédrale de Saint Pol de Léon, suivie d’un verre d’amitié 
 

13h00 : Repas partagé à la salle Sainte-Anne : chacun est invité à apporter – crudités, salades, 
quiches, œufs durs, jambon…et des desserts…la boisson et le pain seront fournis… 
Chacun apporte assiette, verre, couverts. 
 

14h00 : Activités en commun pour apprendre à « faire ensemble ». 
       Partage de la Parole de Dieu 
       Temps de prière 
       Envoi (fin 16h00) 
 

Chacun peut venir simplement à un moment de ce temps fort.  
Venons nombreux pour ce temps fort de Carême. 
 

Saint Pol de Léon, Roscoff, Île de Batz, Santec, Sibiril, Plougoulm, 
Plouénan, Mespaul, Taulé, Penzé, Henvic, Locquénolé, Carantec, Cléder, 
Plouescat, Tréflez, Plounévez-Lochrist, Lanhouarneau, Tréflaouénan. 
 
Site paroissial : www.paroisse-saintpaulaurelien.fr 
Secrétariat : secretariat@paroissesaintpaulaurelien.fr 
 



 
 

ITINÉRAIRE DE CARÊME 2024 
 

Chemin de Croix 
 

    Tous les vendredis à 17h00 à l’église de Roscoff 
 
 
 

 

      Marches bibliques, animées par Michel Appert  
                     /Extraits de la Bible de la Genèse à l’Apocalypse/ 

             Mercredis 21/28 février et 6 mars de 20h00 à 21h30  
                              à la salle Sainte-Anne à Saint Pol de Léon 
 
 
 
 

      Temps de réconciliation 
 Après toutes les messes de semaine 

  et tous les jeudis à partir de 10h30 à la cathédrale de Saint Pol de Léon 
 Le samedi 23 mars de 10h00 à 12h00 à         

            l’église de Saint Pol de Léon, Carantec, Plouescat. 
 Sur rendez-vous avec les prêtres 

 
 
 
 

Observance de Carême 
 

L’Eglise rappelle qu’il y a jeûne et abstinence le Mercredi des Cendres et le Vendredi Saint et 
abstinence chaque vendredi. 
Le Jeûne rappelle en autre, la faim physique se privant de nourriture mais fait tourner notre faim 
vers le Dieu de Jésus le Christ. Avec l’abstinence en se privant de quelque chose qui nous paraît 
essentiel, l’invitation est faite pour des gestes de partage et de solidarité. Tout cela vécu en vivant 
un vrai temps de prière. 
 

  
SOIRÉES EPHATA 
 
La Fraternité Ephata de la Paroisse Saint Paul Aurélien du Haut Léon t’invite à vivre un temps de 
prière, de louange, d’adoration et de guérison. 
 

 

Un temps pour te laisser rejoindre par sa Parole qui nourrit. 
Il sera possible de recevoir le Sacrement de Réconciliation. 
 
 

 Mercredis 13 mars, 10 avril, 8 mai, 12 juin  
à 20h00 à l’église de Plougoulm. 

 
 

 



 
 
PÈLERINAGE À LOURDES 
 

Ce pèlerinage diocésain, présidé par Mgr Dognin, se déroulera du lundi 22 avril au samedi 27 avril 
2024. Les jeunes (collège, lycée, et post bac), les malades accompagnés de l’Hospitalité et                  
le voyage de l’Espérance (Secours Catholique) partent à Lourdes le dimanche 21 avril.  
Les jeunes et les malades reviennent dans la nuit du 26 au 27 avril 2024. Le voyage de l’Espérance 
revient le samedi 27 avril. 
Tous les visages d’Eglise sont attendus : les malades et l’hospitalité, les familles, la diaconie,                     
les pèlerins des paroisses, les jeunes, les mouvements et associations… 
Contact : Délégués au pèlerinage de la Paroisse : Agnès et Bernard Milanus – Saint Pol de Léon 
bernard.milanus@laposte.net  
 
 
MESSES DE SEMAINE  
 
       Lundi :       Pas de messe 

 
       Mardi :      10h00 Messe à la cathédrale de Saint Pol de Léon,                                                          

                         (messe suivie d’un chapelet pour la paix)  
 
 Mercredi :  10h00 Messe à Roscoff (Ossuaire) et à Carantec (Oratoire) 
  
 Jeudi :         10h00 Messe à Cléder (Maison paroissiale) 
 

               10h00 Messe à la cathédrale de Saint Pol de Léon,  
               (messe suivie des confessions avec l’Adoration du Saint Sacrement), 
 

 Vendredi :   10h00 Messe à la cathédrale de Saint Pol de Léon  
                                 (messe pour les défunts de la paroisse) 
 
 
PRIER POUR LES DÉFUNTS du 05 février 2024 au 17 février 2024 

  

 PLOUGOULM : Anne PRIGENT 
 SAINT POL DE LÉON : Jean-Jacques AUGER – Gisèle AUBEL – Anne-Hélène LE BRAS  
                                          Yvonne QUIMERCH 

ROSCOFF : Marie FEUNTEUN – Marie-Thérèse BOULC’H 
MESPAUL : Louis CORRE – Henri LE SAOÛT 
PLOUÉNAN : Marie-Thérèse CUEFF – Louis STEPHAN – Anne-Marie PALUD   

TRÉFLEZ : Emilien QUIVIGER 
 PLOUESCAT : Gabriel SALAÜN – Marie LÉGER 
 CLÉDER : Marie-Françoise TRÉAL – Francine GUILLOU – Yves AUTRET – Hélène DIROU 

PLOUNÉVEZ-LOCHRIST : Francine MELLOUET 
 

PENZÉ : Emilie MORTREUX 
CARANTEC : Pierre MERCIER – Martial SIMON – Christian CLÉDIC 
HENVIC : Yves ROIGNANT 
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